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Arbres remarquables des Hautes-Alpes

Association Méluzine

28,00 EUR

Actes Sud, Arles (Bouches-du-Rhône)

13/05/2015

978-2-330-04800-6

Un voyage illustré au coeur des Hautes-Alpes à travers une présentation des arbres les plus

remarquables qui peuplent la région, par leur présence à des altitudes inattendues, leur

longévité ou encore leur histoire : le hêtre de Céüse, le genévrier thurifère de Saint-Crépin,

le mélèze, le mûrier noir, le prunier de Briançon, etc. Avec un livret qui propose 53

itinéraires localisant ces arbres.

9 7 8 2 3 5 1 7 8 6 1 1 6

Les derniers grizzlys

Bass, Rick (1958-....)

10,00 EUR

Gallmeister, Paris

28/12/2016

978-2-35178-611-6

Parti dans les montagnes du Colorado, R. Bass raconte ses aventures à la recherche de la

moindre trace de ces ours : une marque sur un tronc, une touffe de fourrure ou une

empreinte.

9 7 8 2 3 6 4 2 9 1 3 2 4

Face à l'effondrement, si j'étais maire ? : comment citoyens et élus peuvent préparer la

résilience

Boisson, Alexandre (1981-....)

Holbecq, André-Jacques

13,00 EUR

Y. Michel, Gap

10/09/2019

978-2-36429-132-4

Les auteurs présentent les raisons de l'imminence d'une crise globale majeure. Ils font des

propositions à destination des élus locaux, des citoyens ou des candidats aux élections

municipales pour y faire face en oeuvrant pour une plus grande autonomie, que ce soit

pour l'alimentation, l'eau, la santé, l'hygiène, l'énergie, le logement, le chauffage ou la

sécurité.

9 7 8 2 5 0 1 1 4 9 4 4 0

Pourquoi les femmes vont sauver la planète : le manifeste éco-féministe

C40 Cities

Amis de la Terre (France)

17,90 EUR

Marabout, Paris

19/02/2020

978-2-501-14944-0

27 femmes maires de villes pionnières en matière de politique environnementale insistent

sur la nécessité de voir des femmes à des postes de responsabilité pour faire face aux

changements climatiques. Elles mettent notamment en avant leur vision plus égalitaire,

leur tendance à être plus proches de la nature et leur capacité à passer à l'action, par

exemple lors des accords de Paris sur le climat.
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Un nouveau droit pour la Terre : pour en finir avec l'écocide

Cabanes, Valérie

20,00 EUR

Seuil, Paris

06/10/2016

978-2-02-132861-5

Un appel à une réforme du droit international pour assurer la protection de la planète.

L'auteure préconise notamment la reconnaissance d'une nouvelle catégorie de crime,

l'écocide.

9 7 8 2 3 5 4 1 7 2 9 5 4

Comment j'ai sauvé la planète : l'écologie appliquée à la vie quotidienne

Caillat, Sophie

17,95 EUR

Ed. du Moment, Paris

15/05/2014

978-2-35417-295-4

Journaliste spécialisée dans les questions environnementales, l'auteure donne des conseils

pratiques pour concilier écologie et vie quotidienne. A partir de son expérience, elle

montre comment nettoyer sa maison avec des produits naturels, consommer moins de

viande, trier ses déchets, recycler son téléphone portable, utiliser le vélo pour certains

trajets, etc.

9 7 8 2 2 1 3 7 1 7 2 5 8

Le monde après mon grand-père

Cousteau, Céline

18,00 EUR

Fayard, Paris

02/09/2020

978-2-213-71725-8

La petite-fille de l'explorateur océanographique français J.-Y. Cousteau se remémore les

leçons de son grand-père, des enseignements dans lesquels elle puise aujourd'hui sa

motivation à défendre la biodiversité et la préservation des habitats.

9 7 8 2 0 2 1 4 4 8 3 1 3

Rêver grand : ces enfants qui s'engagent pour la planète

Da Costa Grangier, Elsa

17,00 EUR

Seuil, Paris

05/03/2020

978-2-02-144831-3

Récit de l'aventure du Lobby de Poissy, premier lobby protecteur de l'environnement

constitué par des enfants. Suite à une classe verte destinée à sensibiliser des CM2 à la

nature, les enfants, animés par le désir de se mobiliser, ont rencontré H. Reeves pour le

convaincre de les aider à fonder ce groupe en réaction à la démission de N. Hulot puis

initié une Déclaration des droits de la planète.
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Lettre à Greta Thunberg : pour en finir avec le XXe siècle

De Sutter, Laurent (1977-....)

9,90 EUR

Seuil, Paris

04/06/2020

978-2-02-145828-2

Un essai consacré à la jeune activiste écologiste suédoise Greta Thunberg et aux mutations

sociales qu'elle incarne, à savoir le glissement de la légitimité de la prise de parole de

l'intellectuel certain de sa connaissance vers l'activiste conscient de l'urgence d'agir.

9 7 8 2 8 7 5 5 7 4 2 1 3

En finir avec les pesticides

Denil-Keil, Maria

Lannoye, Paul

17,90 EUR

Jourdan, Waterloo (Belgique)

13/02/2020

978-2-87557-421-3

Plaidoyer pour l'interdiction des pesticides de synthèse accusés d'être responsables de

problèmes sanitaires graves et de l'effondrement de la biodiversité. Après un historique de

leur utilisation massive depuis les années 1950, les auteurs remettent en cause les

législations française et européenne qui permettent le maintien ou la mise sur le marché de

substances dangereuses.

9 7 8 2 3 3 0 1 0 1 4 4 2

Petit manuel de résistance contemporaine : récits et stratégies pour transformer le monde

Dion, Cyril (1978-....)

15,00 EUR

Actes Sud, Arles (Bouches-du-Rhône)

Colibris, Paris

23/05/2018

978-2-330-10144-2

Synthèse de deux années de rencontres à travers 18 pays proposant d'explorer les

initiatives, personnelles, collectives ou politiques, destinées à apporter des réponses aux

problèmes sociaux et environnementaux.

9 7 8 2 3 3 0 1 1 4 3 8 1

Renaissance écologique : 24 chantiers pour le monde de demain

Dossier, Julien

21,50 EUR

Actes Sud, Arles (Bouches-du-Rhône)

15/05/2019

978-2-330-11438-1

Afin de faire face à la destruction de la biodiversité, à l'emballement climatique et aux

inégalités tant sociales qu'économiques, l'auteur s'est inspiré de la fresque d'Ambrogio

Lorenzetti réalisée à Sienne en 1338. Il a confié à J.B. d'Hy le soin de la transposer à notre

époque autour de 24 chantiers à mettre en oeuvre dans la vie quotidienne pour des actions

concrètes et immédiates.
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Pourquoi les cochons d'Inde vont-ils sauver la planète ?

Drexel, Christof

16,90 EUR

Marabout, Paris

09/09/2020

978-2-501-15014-9

Un guide pour diminuer son empreinte carbone dans les activités du quotidien dont

l'alimentation, les déplacements, les vols en avion, les loisirs et les animaux de compagnie.

L'auteur présente l'impact de chacune d'elles et explique comment opter pour celles qui

rejettent le moins de CO2. Avec de nombreux exemples et un test pour évaluer son

empreinte énergétique.

9 7 8 2 3 7 5 0 2 0 8 4 5

Aux arbres citoyens : pour renouer avec l'écosystème Terre

Etienne, Jean-Louis (1946-.... ; explorateur)

19,90 EUR

Paulsen, Paris

17/10/2019

978-2-37502-084-5

Maillon essentiel de la biodiversité, pourvoyeur d'oxygène et régulateur du climat, l'arbre

est aussi le garant de la conservation des sols. L'auteur, médecin et explorateur, décrit le

rôle central dévolu aux arbres et aux forêts dans l'équilibre de la planète et propose des

solutions écologiques pour en prendre soin à l'avenir.

9 7 8 2 3 3 0 0 9 6 1 3 7

Drawdown : comment inverser le cours du réchauffement planétaire

Hawken, Paul (1946-....)

35,00 EUR

Actes Sud, Arles (Bouches-du-Rhône)

16/05/2018

978-2-330-09613-7

Cent solutions sont proposées pour lutter contre le réchauffement climatique et inverser la

tendance d'accumulation de gaz à effet de serre d'ici trente ans. Leur impact positif sur

l'économie, la société et l'environnement est souligné.

9 7 8 2 2 7 1 1 3 4 6 1 5

Destruction et protection de la nature

Heim, Roger (1900-1979)

10,00 EUR

CNRS Editions, Paris

24/09/2020

978-2-271-13461-5

Initialement publié en 1952, cet ouvrage issu de conversations radiophoniques offre 19

chapitres consacrés à différentes menaces environnementales. Le biologiste traite aussi

bien de la disparition de la grue criarde que du tourisme, du désert, de la collusion des

lobbies industriels et des effets néfastes de la pulvérisation des insecticides.
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De sève et de sang

Hill, Julia (1974-....)

16,00 EUR

Editions Libre, Herblay (Val-d'Oise)

18/08/2020

978-2-490403-14-1

En 1997, Julia Hill grimpe dans un séquoia millénaire de Californie pour empêcher Pacific

Lumber d'effectuer une nouvelle coupe à blanc dans la forêt, un processus destructeur pour

l'environnement et dangereux pour les habitants proches. Elle y reste plus de deux ans. Elle

raconte cette action de désobéissance civile, les tempêtes, le harcèlement de la compagnie

et partage ses convictions.

9 7 8 2 3 6 7 5 1 0 2 4 8

Idées pour retarder la fin du monde

Krenak, Ailton (1953-....)

5,50 EUR

Editions Dehors, Bellevaux (Haute-Savoie)

30/06/2020

978-2-36751-024-8

Dans le contexte de la crise environnementale, qui devient une crise de civilisation pour les

sociétés industrielles, l'auteur, issu du peuple Krenak, formule des stratégies de résistance

inspirées des moyens de survie matérielle et culturelle que les populations indiennes

d'Amérique ont développés depuis l'époque de la colonisation.

9 7 8 2 8 9 7 7 3 2 1 2 7

Le dernier caribou

Michel Leboeuf

Leboeuf, Michel

19,00 EUR

MULTIMONDES, Montréal

24/10/2020

978-2-89773-212-7

Les populations de caribous forestiers et de bélugas du Saint-Laurent sont dangereusement

en déclin. Comment est-ce possible considérant tous les efforts déployés pour les sauver ?

Il faut se rendre à l'évidence : nos stratégies de conservation de la nature, fondées sur la

protection d'une espèce rare, sont inefficaces. Est-ce trop ambitieux de les changer ? Ne

devrait-on pas sauvegarder l'intégrité d'un écosystème auquel sont liés tous les êtres

vivants plutôt que de s'attarder au sort d'un seul animal, aussi emblématique soit-il 9?

Selon Michel Leboeuf, cela implique une prise de conscience sans équivoque qui devrait

nous pousser à attribuer à la Nature des droits fondamentaux. Comme ceux que l'on

reconnaît à tous les humains sans distinction.

9 7 8 2 7 4 6 5 1 9 8 1 7

Des vents porteurs : comment mobiliser (enfin) pour la planète

Libaert, Thierry

15,00 EUR

le Pommier, Paris

16/09/2020

978-2-7465-1981-7

Spécialiste de la communication environnementale, l'auteur estime que les discours

écologiques n'ont pas l'effet escompté. Il propose des solutions concrètes pour réinventer le

modèle de lutte contre le dérèglement climatique et les manières d'en parler afin de faire

évoluer l'imaginaire, les perceptions et les croyances en la matière.
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La surexplication du monde : un aide-mémoire pour les temps d'après : essai

Lieutaghi, Pierre (1939-....)

22,00 EUR

Actes Sud, Arles (Bouches-du-Rhône)

09/09/2020

978-2-330-13865-3

Une réflexion consacrée à la production de nouveaux territoires d'idées pour mieux aborder

la crise écologique et sociale à laquelle l'humanité doit faire face.

9 7 8 2 1 2 4 6 5 7 4 3 8

Réussir sa transition écologique : se réinventer pour passer à l'action !

Lourdel, Nathalie

26,00 EUR

Afnor, La Plaine-Saint-Denis (Seine-Saint-Denis)

09/07/2020

978-2-12-465743-8

L'auteure encourage les citoyens à réfléchir aux mécanismes d'inertie qui les empêchent

d'agir en faveur de l'écologie et de les contourner afin de lutter contre l'amplification des

catastrophes naturelles et sanitaires. Elle propose ainsi des pistes pour accélérer les

changements de comportements, envisager une nouvelle vision de l'avenir planétaire et

engager une réelle transition écologique.

9 7 8 2 3 5 8 7 2 2 0 3 2

La chauve-souris et le capital : stratégie pour l'urgence chronique

Malm, Andreas (1977-....)

15,00 EUR

la Fabrique, Paris

18/09/2020

978-2-35872-203-2

Un essai établissant une relation entre, d'une part, la déforestation, l'explosion du trafic

aérien et le réchauffement climatique, et, d'autre part la propagation de l'épidémie de

Covid-19. Pour éviter, après la crise sanitaire, un retour à la normale qui signifierait la

poursuite du réchauffement climatique, l'auteur défend une approche révolutionnaire au

niveau politique.

9 7 8 2 3 3 0 1 3 2 5 8 3

Ovibos : le survivant de l'Arctique

Marion, Rémy (1961-....)

Gessain, Robert (1907-1986)

22,00 EUR

Actes Sud, Arles (Bouches-du-Rhône)

07/10/2020

978-2-330-13258-3

Espèce présente sur l'actuel territoire français il y a 400.000 ans, le boeuf musqué a été

contraint par le recul des glaciers à quitter les terres où il vivait initialement et l'homme l'a

en partie suivi dans sa remontée vers le Haut Arctique. L'auteur décrit les évolutions tant

anatomiques que physiologiques de ce caprin et interroge ses capacités à s'adapter au

réchauffement climatique.
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Urgence ! : il faut sauver les montagnes

Messner, Reinhold (1944-....)

9,90 EUR

Glénat, Grenoble

23/09/2020

978-2-344-04321-9

L'alpiniste lance un appel en faveur de la préservation de la nature sauvage en montagne,

un écosystème fragilisé par la multiplication des aménagements touristiques. Il plaide en

particulier pour une interaction durable et raisonnable avec le paysage alpin afin que les

générations futures puissent faire l'expérience des montagnes en leur état naturel.

9 7 9 1 0 2 0 9 0 6 6 5 6

Nous voulons des coquelicots : stop-pesticides

Nicolino, Fabrice (1955-....)

Veillerette, François (1960-....)

8,00 EUR

Les Liens qui libèrent, Paris

12/09/2018

979-10-209-0665-6

Les pesticides sont des poisons qui détruisent ce qui est vivant. Ils sont une tragédie pour la

santé. Un manifeste qui exige l'interdiction de tous les pesticides en France afin de rompre

avec le cycle de destruction de la nature.

9 7 8 2 6 0 3 0 2 7 0 6 6

Je rêve d'un monde... : plaidoyer d'un adolescent pour la biodiversité

Noël, Victor (2006?-....)

10,00 EUR

Delachaux et Niestlé, Lonay (Suisse)

10/09/2020

978-2-603-02706-6

Un appel à la préservation de la biodiversité de V. Noël, 14 ans, adolescent passionné

depuis son plus jeune âge par les animaux et les oiseaux en particulier. Engagé dans la

protection de ces derniers depuis l'âge de 9 ans, il encourage à la prise de conscience

écologique et donne des conseils pratiques pour agir au quotidien.

9 7 8 2 8 4 6 2 6 7 9 6 0

Wild idea : des bisons à la terre et de la terre aux bisons

O'Brien, Dan (1947-....)

22,00 EUR

Au diable Vauvert, Vauvert (Gard)

13/05/2015

978-2-84626-796-0

En quittant le ranch de Broken Heart pour les terres de Cheyenne river, l'auteur réintroduit

les bisons dans leur milieu naturel originel. L'éleveur écrivain raconte l'aventure de la

création de la Wild Idea Buffalo Company, son entreprise d'exploitation écologique et

raisonnée du bison, avec sa compagne et sa fille.
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Covid-19 et réchauffement climatique : plaidoyer pour une économie de la résilience

Perthuis, Christian de

16,00 EUR

De Boeck supérieur, Louvain-La-Neuve (Belgique)

13/10/2020

978-2-8073-3218-8

La crise sanitaire provoquée par la Covid-19 impose une réorganisation drastique des

systèmes de soin et de production, des échanges et du travail. Cette économie du

confinement a eu des effets bénéfiques, notamment sur l'environnement. L'auteur appelle à

poursuivre dans cette voie pour affronter la menace climatique et changer le rapport au

vivant.

9 7 8 2 3 3 0 1 4 0 7 8 6

Océan plastique : enquête sur une pollution globale

Pons, Nelly

22,00 EUR

Actes Sud, Arles (Bouches-du-Rhône)

Colibris, Goyave (Guadeloupe)

21/10/2020

978-2-330-14078-6

L'auteure montre les dommages causés par l'accumulation de plastique dans les océans,

tels que l'extinction des espèces, la disparition des habitats côtiers et la fonte des glaces.

Elle présente différentes pistes pour renverser cette tendance, prévenir la pollution et

nettoyer les zones touchées ainsi que diverses initiatives à travers le monde qui oeuvrent

pour la préservation des océans.

9 7 8 2 0 2 1 3 9 8 0 1 4

Notre empreinte cachée : tout ce qu'il faut savoir pour vivre d'un pas léger sur la Terre

Porcelijn, Babette

19,50 EUR

Seuil, Paris

24/05/2018

978-2-02-139801-4

Les actions du quotidien ont toutes un impact environnemental : faire un trajet en voiture,

manger de la sauce tomate, porter un jean ou encore monter un meuble. Des informations

et des outils sont indiqués afin de mesurer sa propre empreinte, comprendre les

conséquences pour la planète et l'espèce humaine et s'orienter vers des choix plus

responsables.

9 7 8 2 0 2 1 4 2 4 8 4 3

Perdre la Terre : une histoire de notre temps

Rich, Nathaniel (1980-....)

17,50 EUR

Seuil, Paris

Ed. du sous-sol, Paris

02/05/2019

978-2-02-142484-3

Fondée sur des années d'enquête et plus d'une centaine d'entretiens, une analyse consacrée

au réchauffement climatique. L'auteur dresse un état des lieux de la situation actuelle, le

bilan des actions manquées et détaille celles qui sont encore possibles pour inverser la

tendance avant une catastrophe majeure.
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L'art d'habiter la Terre : la vision biorégionale

Sale, Kirkpatrick (1937-....)

22,00 EUR

Wildproject, Marseille

07/02/2020

978-2-918490-94-4

L'auteur propose un mode d'organisation sociale alternatif, structuré par la diversité

culturelle et écologique plutôt que par des critères nationaux et économiques. Il décrit le

biorégionalisme, qui repose sur une répartition naturelle des populations. Il invite à

développer des communautés biorégionales afin de contribuer à une société plus sociale et

plus écologique.

9 7 8 2 8 0 7 3 2 3 5 3 7

On ne sauvera pas le monde avec des pailles en bambou : sortir des illusions écologiques,

rebrancher ses rêves et passer à l'action

Sorignet, Anaelle

14,90 EUR

De Boeck supérieur, Louvain-La-Neuve (Belgique)

13/10/2020

978-2-8073-2353-7

Une réflexion autour de l'écologie dans laquelle l'auteure donne sa vision sur ce que devrait

être la protection de l'environnement. Elle propose également des pistes pour que chacun

puisse agir au quotidien et gérer ses émotions face aux problématiques écologiques :

accroître sa résilience, admettre sa vulnérabilité, trouver sa propre contribution, entre

autres.

9 7 8 2 3 6 6 5 8 4 1 1 0

Scènes du coeur

Thunberg, Greta (2003-....)

19,90 EUR

Kero, Paris

06/11/2019

978-2-36658-411-0

Militante écologiste de 16 ans, G. Thunberg est rapidement devenue le symbole de la

défense du climat. Elle se livre sur ses combats personnels, sur la naissance de sa vocation

en faveur de la préservation de l'environnement ainsi que sur le soutien sans faille des

membres de sa famille pour ses actions quotidiennes.

9 7 8 2 3 3 0 1 2 3 8 2 6

La voie des paysans : d'un commerce équitable à un marché juste

Vanderhoff Boersma, Francisco

19,00 EUR

Actes Sud, Arles (Bouches-du-Rhône)

04/09/2019

978-2-330-12382-6

En s'appuyant sur son expérience de prêtre-paysan et de petit agriculteur au Mexique,

l'auteur, un des cofondateur du label Max Havelaar, présente les problématique auxquelles

sont confrontés les petits paysans qui ont choisi de sortir des logiques de l'agriculture

moderne en mettant en place un marché parallèle aux règles de fonctionnement plus

éthiques.
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La Terre inhabitable : vivre avec 4 °C de plus

Wallace-Wells, David

21,00 EUR

R. Laffont, Paris

07/11/2019

978-2-221-24561-3

Une mise en garde sur le réchauffement climatique de la planète, dont les effets néfastes

s'aggravent rapidement : feux de forêt en Californie, inondations, pénuries alimentaires ou

encore réfugiés climatiques. Après avoir démontré que ces conséquences touchent tous les

aspects de la vie humaine, l'auteur encourage les jeunes générations à passer à l'action pour

éviter ce désastre.

9 7 8 2 3 4 4 0 4 3 5 3 0

Urgence ! : il faut sauver les océans

Watson, Paul (1950-....)

9,90 EUR

Glénat, Grenoble

23/09/2020

978-2-344-04353-0

Le cofondateur de Greenpeace lance un appel à la mobilisation générale pour préserver les

océans, qui fournissent les trois quarts de l'oxygène nécessaire à la vie, et invite les

gouvernants à prendre des décisions rapidement.

9 7 8 2 8 5 0 6 1 0 0 4 2

Quand la forêt brûle : penser la nouvelle catastrophe écologique

Zask, Joëlle

17,00 EUR

Premier Parallèle, Paris

22/08/2019

978-2-85061-004-2

Cet essai traite des mégafeux, les grands feux de forêt actuels dûs au facteur humain. Ce

phénomène, qui s'amplifie depuis les années 2000, est symptomatique de l'ambiguïté du

rapport entre l'homme et la nature. Il menace directement les conditions d'existence

humaine. L'étude vise à trouver des réponses et des actions pour lutter contre ces

catastrophes écologiques et climatologiques.
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