Déconstruire les stéréotypes de genre dans la petite enfance : vers une égalité

filles/gargons.

Une sélection de documents adultes et jeunesse pour accompagner la Journée

professionnelle Petite Enfance du 28 mars 2024.

Avec Marion Voillot, designer et chercheure, également directrice de Premiers
Cris, association de recherche sur la petite enfance de O a 6 ans,
et Clémentine du Pontavice, autrice et illustratrice engagée dans une démarche
citoyenne alliant les questions d’écologie a I’égalité filles-garcons.
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A contresens
Jean-Yves Casterman
Editions Les 400 Coups
13/04/2023

Une petite fille s’élance et roule sur sa planche a roulettes en toute liberté a travers sa ville. A
contresens est un véritable hymne a I’émancipation et a la liberté. A I'idée que malgré nos
différences, nous pouvons prendre notre envol et nous émanciper peu importe ce que les autres
diront. Un véritable bijou d’album décomplexant a glisser entre le plus de mains possibles.

A fond les manettes

texte de Thomas Scotto
illustrations de Félix Rousseau
Benjamins media

19/08/2021

Une petite fille reléve les deux défis que lui lance sa grand-meére, le premier consistant a
construire une voiture de course, le second a remporter son duel contre elle. Un album
évoquant I'automobile d'un point de vue féministe. Avec un CD audio contenant I'histoire lue et
mise en musique ainsi qu'un accés pour télécharger la version MP3

A quoi tu joues ?

Marie-Sabine Roger, Anne Sol

Sarbacane

Amnesty international France

23/08/2023

Les garcons ne jouent pas a la dinette, ne font pas de la danse, ne sautent pas a la corde et
surtout ne pleurent jamais. Les filles ne jouent pas au foot, ne savent pas bricoler, ne peuvent
pas piloter d'avion et, bien sdr, ne font pas la guerre. Une série de photos qui, une fois chaque
rabat de page déplié, dénoncent avec humour les idées regues. Prix Sorciéres 2010 (catégorie



version audio.

Alfonsina, reine du vélo

Joan Negrescolor

Gallimard-Jeunesse

03/06/2021

Albums Gallimard jeunesse

A 10 ans, Alfonsina recoit son premier vélo. Trois ans plus tard, elle remporte sa premiéere course.
Un hommage a Alfonsina Strada (1891-1959), qui a participé a de nombreuses épreuves cyclistes,
a une époque ou les femmes étaient exclues de la plupart des compétitions sportives

La barrette

Annelise Heurtier

illustrations KMie

Talents hauts

22/08/2023

En se promenant dans la savane, Petit Singe trouve une barrette. Il entreprend alors de retrouver
sa propriétaire. Aprés avoir pu confirmer que I'objet n'appartient pas a mesdames Girafe,
Perroquet et Serpent, il se demande finalement pourquoi celui-ci appartiendrait forcément a une
femelle.

Boucle d'ours

une histoire écrite par Stéphane Servant

et illustrée par Laetitia Le Saux

Didier Jeunesse

12/10/2022

Ce soir, c'est le grand carnaval de la forét. La famille Ours se prépare. Le papa est déguisé en
grand méchant loup, la maman en Belle au bois dormant et I'ourson en Boucle d'or, ce qui
déplait a son pere. Selon lui, les jupes et les couettes ne sont pas pour les garcons. Mais l'arrivée
du grand méchant loup habillé en Chaperon loup le fait douter. Un QR code donne accés a la

Le cadeau

Séverine Huguet

Talents hauts

20/10/2023

C'est Noél. Lorsque Max découvre un cadeau emballé dans du papier rose, sans aucune
inscription, il se demande si ce paquet ne serait pas pour lui.
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Les camions

Annelise Heurtier
illustrations Virginie Costa
Talents hauts

& 19/01/2024

= Des femmes et des hommes conduisent des camions de toutes sortes.

Dans quel monde vit-on ?

Clémentine du Pontavice

Du Pontavice, Clémentine

Ecole des loisirs

24/06/2020

Moucheron : je peux lire !

Un récit interrogeant les manieres de vivre des humains, notamment celles qui conduisent a la
pollution des océans, au réchauffement climatique et a la disparition de certaines espéces
animales

Les deux routes

Isabel Minhos Martins

illustrations Bernardo Carvalho

Editions Notari

25/02/2012

Le voyage en voiture d'une famille a travers le regard des enfants. Cet album a double entrée (Al vs
N1 et N1 vs A1) montre comment est percu le voyage en fonction de l'itinéraire emprunté par la
voiture.

Ecrasouille
Monsieur Dupont
Monsieur Dupont
Talents hauts
20/01/2023

Une petite fille est surnommée Ecrasouille car elle écrase tout ce qu'elle voit, méme lorqu'elle joue
avec ses amis

Elle fait le printemps

Praline Gay-Para, illustrations Lauranne Quentric

Didier Jeunesse

05/04/2023

Les émotions d'une fillette changent au gré des saisons et des conditions climatiques. Un album
inspiré d'un poeme de Jacques Prévert.



La fille qui a décoché la fleche

Anne Terral

illustré par Sandrine Thommen

Actes Sud jeunesse

12/04/2023

Une fillette s'amuse a tirer des fleches dans son jardin jusqu'a ce que I'une d'elles file au loin et se
perde. Craignant d'avoir blessé un animal, I'enfant part a sa recherche. Elle court sans se retourner,
en ne prétant aucune attention a la voix qui lui intime de s'arréter. Lorsqu'elle trouve enfin la
fleche, fichée dans un chéne, elle grimpe dans l'arbre et mesure |I'étendue du chemin parcouru.

Une fin de loup

Jérome Camil

Alice jeunesse

02/05/2019

Histoires comme ¢a

Sur une scéne de théatre représentant un pré, des moutons s'apprétent a affronter le loup censé
surgir de la brume. Mais le prédateur préfere rester dans les coulisses a se prélasser sur son
canapé.

Framboise ou citron ? A toi de choisir !

Denis Peiron

illustrations Héléne Druvert

Saltimbanque

06/10/2023

Un album avec des flaps et des pop-up qui invitent I'enfant a s'interroger sur la notion de choix.

Fred s'habille

Peter Brown

traduit de I'anglais (Etats-Unis) par Rosalind Elland-Goldsmith

Kaléidoscope

31/08/2022

Fred adore étre tout nu. Il traverse les différentes pieces de la maison en virevoltant libre comme
I'air et cherche comment s'habiller.

Gargon et fille bricolent

Hilde Matre Larsen et Mari Kanstad Johnsen

traduit du norvégien par Marie Valera

06/02/2019

Cambourakis jeunesse

Deux enfants, un garcon et une fille, veulent utiliser la bofite a outils qu'ils viennent de recevoir
mais ils n'ont rien a réparer.



Journal intime de mon corps : toutes les réponses a mon enquéte sur nos corps qui changent
Clémentine du Pontavice

avec la participation de Ghada Hatem-Gantzer

Ecole des loisirs

12/01/2022

Neuf

Apres avoir passé la nuit chez sa meilleure amie Ondine, la narratrice explique que quelque chose
a changé a propos du corps et de l'attitude de sa copine. Elle mene alors I'enquéte pour
comprendre son comportement. Son journal intime est ponctué d'informations sur la puberté.

Julian est une siréne

Jessica Love

traduit de I'anglais par Sylvie Goyon

Ecole des loisirs

03/06/2020

Pastel

Alors que Julian est avec sa grand-mére Mamita dans le métro, trois femmes vétues en sirénes
montent a un arrét. Le jeune gargon aimerait leur ressembler. Une fois rentré chez lui, il se pare

d'une couronne de longues feuilles vertes et de fleurs colorées, puis noue un long rideau créme a sa taille. Ainsi, il
est prét a accompagner Mamita a la parade des sirénes.

Lulu et le Macabouc
Laurent Gaudé
illustrations Charles Berberian

Actes Sud jeunesse

01/03/2023

Jaja, Calva et Grappa, trois grands-meres chasseuses de monstres, adoptent Lulu, une intrépide

petite fille. Elles I'entrainent dans leur quéte du Macabouc, le dernier des grands monstres qui

terrorisait une région éloignée.

Ma maman m'a portée dans son coeur

texte Elsa Kedadouche

illustrations Claire Caillebotte

On ne compte pas pour du beurre
06/04/2023

Un récit déroulant les différentes étapes de la vie d'une enfant qui grandit avec I'aide de sa mere,

témoignant des diverses maniéres d'envisager la maternité.

Mon carrosse

Séverine Huguet

Talents hauts

20/01/2022

La princesse constate que son carrosse est joli mais peu pratique. Elle sort alors ses outils pour le
transformer en véhicule tout-terrain.
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Notre Boucle d'or

Adrien Albert

Ecole des loisirs

04/11/2020

Alors que papa, maman et petit ours sont dans le jardin, quelqu'un en profite pour pénétrer a
I'intérieur de la maison, attiré par I'odeur du chocolat chaud. Il s'agit d'un petit garcon aux boucles
blondes. Prix Libbylit 2021 (album).

Papa, t'esou ?

Claire Garralon

Talents hauts

20/01/2022

Un lapereau a perdu son peére. Il interroge tour a tour les membres de sa famille : sa grand-mere
sportive, son grand-peére qui s'occupe du linge, un oncle qui cueille des fleurs, une tante qui travaille
et enfin sa maman. Celle-ci le mene finalement a son géniteur.

Papoulpe

Emile Jadoul

Ecole des loisirs

24/03/2021

Aprés sa journée de travail, Papoulpe va chercher ses trois poulpes a I'école avant de les aider a
prendre le bain, de leur préparer le diner et de les coucher.

Poils aux pattes

Ingrid Chabbert, illustrations Bérengere Delaporte

Tom'poche

03/06/2022

Gertrude la grenouille a des poils aux pattes. Lassée des moqueries des autres, elle s'exile et
s'installe dans une mare inhabitée. Un jour pourtant, elle rencontre George, un crapaud rose. C'est
le coup de foudre immédiat.

La poupée de Lucas

Alicia Acosta et Luis Amavisca

illustré par Amélie Graux

Milan jeunesse

15/03/2023

Lucas veut une poupée. Un jour, sa maman et son papa réalisent son réve et lui en offrent une
magnifique avec des yeux verts et des cheveux roux. Fou de joie, il part aussitot la montrer a Ana,
Eva et Téo.
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Souls] cu monde ?

TOURMALING

Que font les petites filles aujourd'hui ?

Nikolaus Heidelbach

traduit de I'allemand par Marc Porée

Ed. des Grandes personnes

04/09/2014

Dans cet abécédaire, il y a autant d'occupations pour les petites filles qu'il y a de lettres de
I'alphabet.

Rose, bleu et toi ! : un livre sur les stéréotypes de genre
écrit et illustré par Elise Gravel

traduit de I'anglais par Anne Cohen Beucher

Alice jeunesse

25/08/2022

Seul(s) au monde ?

Clémentine du Pontavice

Ecole des loisirs

21/08/2019

Moucheron : je peux lire !

Emilie a peur, elle se sent seule a I'école. Progressivement, elle apprend que chacun possede ses
propres particularités et des différences plus ou moins grandes. Une histoire sur le respect, I'écoute
et la tolérance.

Tourmaline

Davide Cali, illustrations Fatinha Ramos

Alice jeunesse

28/10/2021

La princesse Tourmaline est enfermée dans une tour. Seul le plus courageux des chevaliers peut la
libérer. Ruby, Or, Onyx et bien d'autres chevaliers tentent leur chance.

Truc de fille ou de garcon ?

Clémentine Du Pontavice

Ecole des loisirs

06/03/2019

Moucheron : je peux lire !

Que I'on soit une fille ou un garcon, tout est possible : conduire un semi-remorque, prendre soin
d'un bébé, jouer au foot, pleurer ou conquérir le monde.



Valentin de toutes les couleurs

texte de Chiara Mezzalama

illustrations de Reza Dalvand

Editions des éléphants

18/03/2021

Valentin aime les couleurs et la couture mais pas la bagarre, ni jouer au ballon. Les autres garcons
le moquent. Alors il se réconforte en sortant sa machine a coudre.

Le zizi des mots

Volume 2

Elisabeth Brami, illustrations Fred L.

Talents hauts

11/02/2017

Un album dénoncant le sexisme langagier quotidien : I'auteure souligne par exemple que certains
noms masculins désignant des personnes donnent au féminin des noms d'objets.

DES DOCUMENTAIRES JEUNESSE

LE VSEXE

L'AMOUR
LA VRAIE
YViE

Mon p'tit cahier égalité fille-garcon : éduquer sans stéréotypes sexistes ! : 4-8 ans
Nelly Deflisque

illustrations Djoina Amrani

Solar

02/02/2023

Mon p'tit cahier

Le petit illustré de l'intimité

Volume 4, Le petit illustré de I'intimité de la puberté, de I'identité, du consentement, de I'amour, de
la sexualité, etc.

un livre de Mathilde Baudy & Tiphaine Dieumegard

Atelier de la belle étoile

05/10/2023

Le sexe et I'amour dans la vraie vie : pour démarrer et vivre une sexualité librement choisie,
épanouie et responsable !

Ghada Hatem-Gantzer & Clémentine du Pontavice

illustrations de Clémentine du Pontavice

First Editions

21/09/2023



DES DOCUMENTAIRES ADULTE

Dégenrer, ¢a vous dérange ? : 18 situations pour déjouer les stéréotypes et agir en faveur de
I'égalité filles-garcons

Sophie Collard et Doriane Meurant Gros

illustrations d'Emmanuelle Teyras

Solar

19/08/2021

I Eduquer nos enfants 2 la diversité : sociale, culturelle, ethnique, familiale...

(daguer non enfants
ala diversité
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Michel Vandenbroeck

Eres

21/10/2005

Petite enfance et parentalité

Eduquer sans préjugés : pour une éducation non-sexiste des filles et des gargons : 0-10 ans
Amandine Hancewicz et Manuela Spinelli

Lattes

03/02/2021

Fille-gargon méme éducation : guide pour une parentalité féministe de 0 a 3 ans
Pihla Hintikka, Elisa Rigoulet

Marabout

03/01/2024

Poche Marabout

Famille, éducation

Filles, garcons : pour une éducation non genrée et sans clichés
Soline Bourdeverre-Veyssiere

Hatier

03/03/2021

10 clés

Hatier parents



Filles-garcons : socialisation différenciée ?
sous la direction de Anne Dafflon Novelle
préface Micheline Calmy-Rey

PUG

18/05/2006

Vies sociales

Le manuel qui dézingue les stéréotypes : pour tous les parents qui veulent élever leur fille et leur
garcon a l'abri des clichés sexistes

Nathalie Anton

Anton, Nathalie

Eyrolles

04/02/2021

Petit traité d'éducation féministe

Petit traité .
d’éducation Lucile Bellan
féministe

g : Bellan, Lucile
Leduc.s éditions
‘b! 26/01/2021



