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Wildside : la vie rêvée des chasseurs-cueilleurs

39,95 EUR

EPA, Vanves (Hauts-de-Seine)

Gestalten, Berlin

25/09/2019

978-2-37671-167-4

Au travers de photographies et de portraits de chasseurs-cueilleurs qui ont embrassé cette

passion et cet art de vivre, cet album présente leur quotidien dans la forêt, fait de récoltes

sauvages, d'observation, de patience et de proximité avec la nature.

9 7 9 1 0 2 0 9 0 8 5 5 1

Imagine, demain le monde, n° 139

Retour à la nature

Changer d'ère

10,50 EUR

Les Liens qui libèrent, Paris

16/06/2020

979-10-209-0855-1

Le premier dossier est consacré à la nécessité de protéger les espaces naturels existants afin

d'éviter la destruction des écosystèmes ainsi que l'extinction de la faune et de la flore. Dans

le second dossier, les auteurs analysent la pandémie de 2020 dans une perspective

historique et systémique, en présentant divers événements planétaires tels que les crises

économiques ou les attentats.

9 7 8 2 3 7 6 7 1 1 5 5 1

Les nouveaux Robinsons : l'aventure au grand air

35,00 EUR

EPA, Vanves (Hauts-de-Seine)

Gestalten, Berlin

30/09/2020

978-2-37671-155-1

Témoignages de nouveaux Robinsons qui considèrent les grands espaces comme leur

deuxième logis et prônent un retour à l'essentiel. Cet ouvrage présente différentes

expériences dans des lieux incontournables, de l'Islande à la Patagonie.

9 7 8 2 3 6 0 5 4 0 1 8 1

Le pays des petites pluies

Austin, Mary (1868-1934)

17,00 EUR

Mot et le reste, Marseille

20/01/2011

978-2-36054-018-1

Classique de la tradition américaine de nature writing. La célébration de la beauté du désert

place M. Austin dans toute une lignée d'écrivains américains qui ont fait porter sur ces

régions un regard à contre-courant du désir d'exploitation indissociable de l'histoire de

l'Ouest américain.
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The house we live in : penser le monde de demain

Bravery in battle

25,00 EUR

Ed. de l'Aube, La Tour-d'Aigue (Vaucluse)

28/05/2020

978-2-8159-3751-1

Faisant suite à une création musicale et documentaire, une réflexion poétique sur les liens

de l'homme au monde et à la nature, à travers les points de vue de scientifiques, d'artistes,

de philosophes et d'économistes. Des témoignages musicalisés de personnalités

internationales et engagées pour rendre compte d'une véritable prise de conscience

environnementale.

9 7 8 2 7 5 2 9 0 5 4 9 9

Ma vie dans les Appalaches

Crowe, Thomas Rain (1949-....)

21,00 EUR

Phébus, Paris

07/05/2013

978-2-7529-0549-9

A la fin des années 1970, le poète américain décide de tout laisser derrière lui et de vivre

en ermite dans les Appalaches, dans une cabane, sans eau ni électricité, comme l'avait fait

avant lui H.D. Thoreau. Il apprend à couper du bois, à cultiver ses légumes, à vivre, au fil

des saisons, dans une nature tour à tour chatoyante et hostile. Il raconte les quatre années

de ce quotidien.

9 7 9 1 0 3 7 5 0 2 2 5 4

L'utopie sauvage : enquête sur notre irrépressible besoin de nature

Dalgalarrondo, Sébastien

Fournier, Tristan

15,00 EUR

Les Arènes, Paris

09/09/2020

979-10-375-0225-4

Face à l'urgence écologique, la nature apparaît comme un refuge et une solution. Cherchant

à comprendre l'appel du sauvage, deux sociologues se penchent sur ses diverses

manifestations : émissions de survie, stages de jeûne ou de cueillette de plantes, etc. Leur

enquête montre l'ambivalence de cette quête, entre utopie et réactionnisme, et dessine une

nouvelle façon de faire de la politique.

9 7 8 2 7 0 2 9 0 8 5 8 7

La voie du retour à la nature : théorie et pratique pour une philosophie verte

Fukuoka, Masanobu

23,00 EUR

Courrier du livre, Paris

13/04/2012

978-2-7029-0858-7

Dénonçant le rôle de l'homme dans la création des grands déserts, l'auteur retrace son

parcours et présente les principes de l'exploitation agricole naturelle, méthode rejettant les

théories de l'agriculture scientifique moderne et valorisant l'harmonie avec les éléments et

les cycles de la nature.
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9 7 8 2 3 5 7 0 6 0 6 4 7

Aldo Leopold : un pionnier de l'écologie

Génot, Jean-Claude (1956-....)

20,00 EUR

Hesse, Saint-Claude-de-Diray (Loir-et-Cher)

09/11/2019

978-2-35706-064-7

Biographie de l'un des pères fondateurs de la gestion et de la protection de la nature aux

Etats-Unis, né dans l'Iowa en 1887, dont les essais ont fortement influencé les penseurs de

l'éthique environnementale moderne tels que J. Baird Callicott.

9 7 8 2 2 1 3 6 7 1 0 1 7

Henry David Thoreau : le célibataire de la nature

Gillyboeuf, Thierry (1967-....)

25,00 EUR

Fayard, Paris

24/10/2012

978-2-213-67101-7

Cette biographie se propose de révéler les aspects les moins connus de la vie de Henry

David Thoreau (1817-1862), essayiste, naturaliste et poète américain. Observateur attentif

de la nature, adepte d'une vie simple, militant anti-esclavagiste, disciple d'Emerson, esprit

indépendant, Thoreau se rattache partiellement au mouvement transcendantaliste.

9 7 8 2 1 3 0 8 1 6 6 3 8

Eloge du suffisant

Gorz, André (1923-2007)

9,00 EUR

PUF, Paris

03/04/2019

978-2-13-081663-8

Une défense de la décroissance en tant qu'outil démocratique d'arbitrage, entre efforts

consentis et besoins reconnus. L'ouvrage élargit l'acception habituelle de la question

écologique pour en faire un terrain de lutte contre le marché capitaliste et l'administration

étatique.

9 7 8 2 7 3 8 1 5 2 2 2 0

Une monnaie écologique : pour sauver la planète

Grandjean, Alain (1955-....)

Dufrêne, Nicolas

22,90 EUR

O. Jacob, Paris

26/02/2020

978-2-7381-5222-0

Proposition de créer une monnaie écologique dédiée aux projets écologiquement vertueux.

Les auteurs présentent cette solution comme réponse à l'urgence climatique afin de

mobiliser rapidement et sans risque d'inflation les sommes nécessaires au financement de

politiques environnementales.
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9 7 8 2 3 6 1 3 9 0 7 3 0

Henri D. Thoreau : Mr. Walden

Granger, Michel (1947-....)

17,00 EUR

Mot et le reste, Marseille

19/09/2019

978-2-36139-073-0

A la suite d'un séjour au bord du lac Walden entre 1845 et 1847, Thoreau développe une

conscience écologique aiguë le menant à questionner le droit de propriété des forêts et à

promouvoir la préservation de la nature sauvage. Cette expérience est à l'origine de son

oeuvre maîtresse, Walden, ainsi que de nombreux écrits où il fustige l'esprit commercial et

la société industrielle.

9 7 8 2 4 9 1 8 1 2 0 0 3

Le drôle de voyage de Mister Green : ou comment traverser l'Amérique sans polluer, sans

électricité, zéro déchet, en comptant sur la nature... et les poubelles

Greenfield, Rob (1986-....)

17,90 EUR

Nautilus , Montaigut-sur-Save (Haute-Garonne)

27/05/2020

978-2-491812-00-3

Afin de démontrer qu'il est possible de voyager sans polluer, l'activiste écologique a fait le

pari de traverser les Etats-Unis sur un vélo en bambou, sans utiliser ni électricité ni eau

courante, en mangeant local, bio, sans emballage ou en exploitant les déchets. Dans ce

récit, il explique sa philosophie et décrit, jour après jour, ses aventures, ses difficultés, ses

joies et ses rencontres.

9 7 8 2 3 3 0 1 3 2 8 5 9

Et si... on libérait notre imagination pour créer le futur que nous voulons ?

Hopkins, Rob (1968-....)

23,00 EUR

Actes Sud, Arles (Bouches-du-Rhône)

03/06/2020

978-2-330-13285-9

Un essai qui propose de transformer la société à l'aide de l'imagination pour apporter un

renouveau dans les vies quotidiennes, professionnelles, sociales et familiales, dans une

perspective collective et globale.

9 7 8 2 0 7 2 8 5 1 0 3 2

Une année à la campagne : vivre les questions

Hubbell, Sue

7,40 EUR

Gallimard, Paris

23/05/2019

978-2-07-285103-2

Lassée de la société de consommation dans l'Est américain, l'auteure, biologiste de

formation et bibliothécaire, décide de déménager à la campagne. Elle crée avec son mari

un élevage d'abeilles dans les monts Ozark, au sud-est du Missouri.
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9 7 8 2 3 5 7 0 6 0 3 9 5

Une vie de loup

Huet, Philippe (1955-....)

28,00 EUR

Hesse, Saint-Claude-de-Diray (Loir-et-Cher)

24/10/2017

978-2-35706-039-5

La vie quotidienne, romancée et illustrée de photographies, d'une meute de loups.

9 7 8 2 8 4 1 3 8 7 9 3 9

L'émouvante beauté des feuilles

Jean, Gérard (1946-....)

32,00 EUR

Ulmer, Paris

08/10/2015

978-2-84138-793-9

9 7 8 2 3 7 5 0 2 0 8 9 0

J'aurais pu devenir millionnaire, j'ai choisi d'être vagabond : une vie de John Muir

Jenni, Alexis (1963-....)

21,00 EUR

Paulsen, Paris

16/01/2020

978-2-37502-089-0

Né en Ecosse, J. Muir arrive aux Etats-Unis à 10 ans et s'installe dans la région des Grands

Lacs avec sa famille, où il est accaparé par le travail dans les champs avant d'occuper ses

soirées à inventer des objets mécaniques qu'il présente en ville. Rapidement, il s'interroge

sur cette vie de forçat et choisit de vivre en autonomie dans la nature, parcourant le pays

puis le monde.

9 7 8 2 3 8 0 7 4 0 0 4 2

Et lentement tout bascule !

Lassus, Blandine de

Lassus, Arthur de

16,00 EUR

Editions de l'Escargot, Paris

28/05/2020

978-2-38074-002-8

978-2-38074-004-2

Les auteurs racontent leur cheminement vers un mode de vie fondé sur le respect de

l'environnement. Révoltés par les injustices sociales, la misère et l'attrait aveugle pour

l'argent, ils expliquent comment mettre au coeur du quotidien le bénévolat associatif et une

alimentation respectueuse grâce au maraîchage.

9 7 8 2 7 4 3 6 5 1 3 6 7

L'abondance frugale comme art de vivre : bonheur, gastronomie et décroissance

Latouche, Serge (1940-....)

9,50 EUR

Rivages, Paris

21/10/2020

978-2-7436-5136-7

Présentant la frugalité comme une manière de faire l'économie de toute consommation non

nécessaire, l'auteur explique que la réhabilitation de la joie de vivre à la base du projet de

la décroissance passe largement par celle des saveurs. Ainsi, l'art de bien manger fait partie

de l'art de vivre préconisé par la décroissance.
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9 7 8 2 3 6 1 5 7 2 2 9 7

La vie en cabane : petit discours sur la frugalité et le retour à l'essentiel

Lefèvre, David (1973-....)

8,00 EUR

Transboréal, Paris

24/05/2018

978-2-36157-229-7

Eloge de la cabane en tant qu'emblème du retour à la simplicité. Pratiquant lui-même

l'autosubsistance et la sobriété heureuse formulée par P. Rabhi, l'auteur montre que les

tipis, yourtes et autres isbas permettent à l'être humain de se régénérer au rythme de la

nature.

9 7 8 2 7 1 4 3 1 1 2 5 2

Pour la santé de la Terre

Leopold, Aldo (1887-1948)

22,00 EUR

Corti, Paris

16/10/2014

978-2-7143-1125-2

Ecrits entre les années 1920 et 1930, ces quatorze textes, pour la plupart inédits en

français, abordent des sujets qui sont encore d'actualité au début du XXIe siècle : la

déforestation des campagnes, l'érosion des terres pauvres, la destruction des marais, la

surexploitation des forêts, etc. Ils permettent de découvrir les écrits d'un grand penseur de

l'écologie.

9 7 8 2 8 1 0 4 2 7 5 1 2

Quand les arbres nous inspirent : 52 balades poétiques et ludiques

Martinez, Marie (1965-....)

29,95 EUR

Géo, Paris

05/09/2019

978-2-8104-2751-2

Des conseils pour se reconnecter avec la nature et profiter des bienfaits des arbres au cours

de ses promenades en forêt. Avec 52 promenades sensorielles et ludiques à faire seul ou en

famille.

9 7 8 2 3 5 1 7 8 7 4 9 6

Petit traité de philosophie naturelle : récits

Moore, Kathleen Dean

8,10 EUR

Gallmeister, Paris

03/01/2020

978-2-35178-749-6

Ces récits brefs sont l'occasion d'aborder la mort, la souffrance, l'éloignement de ceux que

l'on aime, le temps qui passe et l'essence même de la vie. L'auteure poursuit une quête

métaphorique et philosophique de ce qui constitue nos attaches à l'existence, au travers de

l'observation de phénomènes naturels.
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9 7 8 2 3 7 7 2 9 0 9 5 6

Plutôt couler en beauté que flotter sans grâce : réflexions sur l'effondrement

Morel-Darleux, Corinne (1973-....)

10,00 EUR

Libertalia, Paris

06/06/2019

978-2-37729-095-6

La militante écosocialiste propose un essai philosophique et littéraire dans lequel elle

dénonce le consumérisme et les lobbys pour défendre la pensée écologique, la solidarité

ainsi qu'une éthique de l'émancipation.

9 7 8 2 8 9 0 5 2 3 0 8 1

L'oeil américain : histoires naturelles du Nouveau Monde

Pierre Morency ; illustrations de Pierre Lussier

Morency, Pierre

23,00 EUR

BORÉAL, Montréal

14/02/1990

2-89052-308-X

L'oeil américain c'est une célèbre série d'entretiens radiophoniques que Pierre Morency a

réunis. Il nous invite à explorer les marais, les lacs, les forêts, les champs, les îles du

fleuve, les rivages.En coédition avec Le Seuil.

9 7 8 2 9 5 3 7 3 8 9 7 1

Arctique

Munier, Vincent (1976-....)

65,00 EUR

Kobalann, Brantigny (Vosges)

16/10/2015

978-2-9537389-7-1

Cet ouvrage rassemble plus de 200 photographies de l'Arctique et des espèces animales qui

le peuplent : loups blancs, ours polaires, renards, etc. Le livret décrit les conditions

extrêmes dans lesquelles s'est déroulée l'expédition.

9 7 8 2 9 5 3 7 3 8 9 9 5

Tibet, promesse de l'invisible : carnet d'affût à la panthère des neiges

Munier, Vincent (1976-....)

35,00 EUR

Kobalann, Brantigny (Vosges)

14/11/2018

978-2-9537389-9-5

Dans ce carnet de voyage au Tibet, le photographe partage ses rencontres les plus fortes et

les coulisses de son aventure, durant laquelle il part à la recherche de la panthère des

neiges. Avec une centaine de photographies making of.

9 7 8 2 9 5 3 7 3 8 9 8 8

Tibet : minéral animal

Munier, Vincent (1976-....)

65,00 EUR

Kobalann, Brantigny (Vosges)

14/11/2018

978-2-9537389-8-8

Le photographe présente ses plus belles images prises lors de ses six voyages sur les hauts

plateaux tibétains, durant lesquels il recherche la panthère des neiges.
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Vers l'écologie profonde

Naess, Arne (1912-2009)

Rothenberg, David (1962-....)

20,00 EUR

Wildproject, Marseille

14/03/2017

978-2-918490-65-4

Le philosophe Arne Naess a défini le concept d'écologie profonde en 1973, en opposition à

une écologie superficielle qui n'aurait pour but que la préservation des ressources en vue

du développement des pays riches. Dans ce dialogue avec son complice D. Rothenberg, il

revient sur son parcours intellectuel et humain ainsi que sur le sens d'une écologie qui doit

s'attacher à l'ensemble du vivant.

9 7 9 1 0 3 0 1 0 2 8 5 7

La vie sauvage : vivre intensément au plus proche de la nature

Peucat, Yann

19,90 EUR

Tana, Paris

12/09/2019

979-10-301-0285-7

Le photographe, qui voyage depuis des années en camion avec sa femme et ses enfants en

bas âge, partage sa vision et sa pratique d'une vie de plain-pied avec la nature. Il explique

comment vivre en autonomie et donne des conseils pour élaborer un four solaire,

construire une cabane, fumer du poisson, fabriquer un séchoir ou encore récolter et cuisiner

les plantes sauvages.

9 7 8 2 8 1 5 9 3 5 1 6 6

J'aimerais tant me tromper : dialogue avec Denis Lafay

Rabhi, Pierre (1938-....)

Lafay, Denis (1967-....)

19,90 EUR

Ed. de l'Aube, La Tour-d'Aigue (Vaucluse)

03/10/2019

978-2-8159-3516-6

Dans ce dialogue avec un journaliste, le philosophe et écrivain, défenseur convaincu de

l'environnement, revient sur ses expériences écologiques et humanistes pour inviter chacun

à une prise de conscience. Il plaide pour une humanité généreuse et respectueuse des autres

espèces vivantes, qui mette fin à la domination et à l'anthropocentrisme mortifères.

9 7 8 2 8 4 5 9 2 7 9 7 1

Vivre mieux sans croissance

Rabhi, Pierre (1938-....)

Duquesne, Juliette (1981-....)

15,00 EUR

Presses du Châtelet, Paris

06/11/2019

978-2-84592-797-1

Les auteurs ont interrogé des économistes, des sociologues, des politologues, des citoyens

européens, africains et asiatiques, ainsi que des entrepreneurs pour témoigner qu'il est

possible de vivre mieux sans croissance du PIB afin de favoriser la transition écologique.
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9 7 8 2 3 3 0 1 1 8 9 1 4

Paroles des peuples racines : plaidoyer pour la Terre

Rahmani, Sabah

15,00 EUR

Actes Sud, Arles (Bouches-du-Rhône)

03/04/2019

978-2-330-11891-4

L'auteur expose les savoir-faire et la sagesse ancestrale des peuples indigènes pour

instaurer un nouveau rapport à la nature. Ce sont 19 représentants de ces populations qui

s'expriment à travers ces écrits. Ils sont Papou, Massaï, Maori, Pygmée, Peul, Touareg,

Sami, Kayapo, Kogi, Mapuche, entre autres.

9 7 8 2 8 4 2 3 0 7 4 2 4

Comment je suis devenue un arbre

Roy, Sumana

22,00 EUR

Hoëbeke, Paris

27/02/2020

978-2-84230-742-4

Fascinée par la capacité des arbres à faire face à la solitude et à la douleur, l'auteure

entreprend de comprendre leur étrange vie végétale et d'adopter leur manière non violente

d'occuper la Terre. D'abord scientifique, sa quête devient par la suite poétique.

9 7 8 2 4 1 0 0 2 2 1 2 4

Pour une pensée écologique positive

Scheyder, Patrick (1959-....)

19,00 EUR

Belin, Paris

14/10/2020

978-2-410-02212-4

Pianiste concepteur de spectacles sur la nature, l'auteur propose une vision bienveillante de

l'écologie en s'appuyant sur les contributions de penseurs médiatiques et de défenseurs de

la biodiversité. Une balade philosophique qui entend renouer avec la nature en rejetant

l'urgentisme, le solutionnisme et le déni.

9 7 8 2 2 6 7 0 3 1 8 1 2

La montagne vivante

Shepherd, Nan (1893-1981)

17,00 EUR

Bourgois, Paris

31/10/2019

978-2-267-03181-2

La poétesse écossaise évoque son exploration des montagnes de Cairngorm, en Ecosse, et

de ses paysages, sa faune et sa flore, entre les rochers et les rivières. Une méditation sur la

nature sauvage et l'imaginaire de l'homme.
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9 7 8 2 9 1 8 4 9 0 9 2 0

Résister au désastre : dialogue avec Marin Schaffner

Stengers, Isabelle (1949-....)

Schaffner, Marin

8,00 EUR

Wildproject, Marseille

08/11/2019

978-2-918490-92-0

Un entretien recueillant les analyses de la philosophe belge sur les décennies écoulées et

futures, sur les dominations et les luttes sociales, sur les relations entre sciences et société,

sur la nature ou encore sur l'émergence permanente des choses et des êtres. La penseuse de

l'écologie et de l'écoféminisme donne des pistes pour dépasser les enfermements qui

entravent l'individu.

9 7 8 2 9 1 8 4 9 0 4 3 2

Un boeuf dans la tempête : une biographie de Tanaka Shozo, écologiste japonais

Strong, Kenneth (1925-1990)

20,00 EUR

Wildproject, Marseille

01/10/2015

978-2-918490-43-2

Présentation de la vie et de la carrière de Tanaka Shozo, qui fut tour à tour, au cours de sa

vie émaillée de combats pour la liberté et les droits du peuple, paysan, domestique,

instituteur, journaliste et député, et fut précurseur du mouvement écologiste japonais à la

fin du XIXe siècle.

9 7 8 2 3 6 1 3 9 0 9 3 8

Coffret collector : 13 écrits de Thoreau

Thoreau, Henry David (1817-1862)

Granger, Michel (1947-....)

29,90 EUR

Mot et le reste, Marseille

21/11/2019

978-2-36139-093-8

Douze essais du fondateur du nature writing accompagnés d'une étude qui lui est

consacrée.

9 7 8 2 8 5 0 6 1 0 4 5 5

Zoocities : des animaux sauvages dans la ville

Zask, Joëlle

19,00 EUR

Premier Parallèle, Paris

27/08/2020

978-2-85061-045-5

Des jardins de Londres fréquentés par les renards aux parkings de New York arpentés par

les coyotes, les animaux sauvages sont de plus en plus présents dans les villes, repoussés

par une campagne polluée. Partant de ce constat, l'auteure imagine une ville où la

coexistence des humains et des bêtes serait possible, c'est-à-dire à l'opposé des espaces

urbains actuels, pensés contre la nature.
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